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致全体二年级同学的一封信

亲爱的同学：

习近平总书记在《谈谈调查研究》中指出：“调查研究，是对客观实际情

况的调查了解和分析研究，目的是把事情的真相和全貌调查清楚，把问题的本

质和规律把握准确，把解决问题的思路和对策研究透彻。”

思想政治理论课是高等学校落实立德树人根本任务的关键课程。《新时代高

校思想政治理论课教学基本要求》（教社科[2018]2 号）规定：“从本科思想政

治理论课现有学分中划出 2个学分……，开展本专科思想政治理论课实践教学。”

学校安排同学们利用暑期机会，在思政理论课教师指导下，运用马克思主义的立

场、观点、方法，解决我国建设、改革中的实际问题。

请您在开展调查研究前认真阅读本手册：

1.阅读手册中《关于开展 2022 年思政课校外实践教学的通知》《关于 2020

级本科生思政课校外实践教学的安排》《2020 级思政课校外实践教学培训的通

知》《2020 级本科生思政课校外实践教学选题指南》《思政课调研论文撰写和

微视频拍摄要求》，完成培训后，准备 2022 年思政课校外实践。

2.熟记手册中《2022 年思政课暑期校外实践教学个人责任书》《2022 年思

政课暑期校外实践教学承诺书》的相关内容后，填写班级、时间并签好本人姓名。

3.2022 年思政课校外实践相关事项：调研前，在教师指导下填写《校外实

践教学选题与方案设计表》；调研中，及时填写《思政课校外实践教学调研日志》；

调研结束时，认真撰写调研论文，填写《思政课校外实践教学调研论文鉴定表》。

4.2022 年秋季学期第 1 周，各班学习委员将本手册（包括微视频作品和论

文电子版）收齐并按学号顺序排好，与《江西中医药大学思政课校外实践教学调

研论文清单（2022 年）》一起交至马克思主义学院。（联系人：鄢老师 87118772）

祝学习快乐！

马克思主义学院

2022 年 6 月
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关于开展 2022 年思想政治理论课校外实践教学的通知

各教学院部：

教育部《普通高等学校马克思主义学院建设标准（2019 年本）》

要求，马克思主义学院要制定实践教学计划，用好社会大课堂，统筹

思想政治理论课各门课程的实践教学，落实学时学分、教学内容、指

导教师。实践教学原则上要覆盖全体在校学生。为了落实上述要求，

根据学校 2002 年 11 月 13 日校长办公会会议精神，学校决定组织大

学二年级本科学生于 2022 年 6 月－9 月开展思想政治理论课校外实

践教学活动，该活动将与大学生暑期“三下乡”活动同步进行。为切

实做好该项工作，现将《2020 级本科生思想政治理论课校外实践教

学安排》等要求印发给你们，请认真贯彻实施，并加强组织管理。

特此通知

教务处 学生工作处 团委 马克思主义学院

2022 年 5 月 27 日
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关于 2020 级本科生思想政治理论课校外实践教学的安排

一、 时间安排

2022 年 6月－9 月

二、 参加对象

学校 2020 级全体本科在校大学生及各院部参加暑期“三下乡”

活动的学生

三、 教学内容

以习近平新时代中国特色社会主义思想和党的十九大和十九届

历次全会精神为指导，理论联系实际，结合《思想道德与法治》《中

国近现代史纲要》《马克思主义基本原理》《毛泽东思想和中国特色

社会主义理体系概论》《形势与政策》及其他哲学社会科学课程的相

关内容，运用马克思主义的基本立场、基本观点与基本方法，根据选

题要求开展社会实践调查研究、学习考察等活动。

本次校外实践教学的主题：用脚步丈量祖国大地，用眼睛发现中

国精神，用耳朵倾听人民呼声，用内心感应时代脉搏。

四、 具体要求

1.每名学生选择一个课题进行调研。具体调研题目原则上要细化，

调研对象要具体到某个真实的学校、乡村、企业、医院、爱国主义教

育基地等。其中，至少参观 1 个爱国主义教育基地或者开展 1 次青年

志愿服务活动为必备条件（需要提供附时间和地点的水印照片或第三

方出具的证明材料）。调研开始前，需填写好《社会实践选题与方案

设计表》（附件 4-1）并提交《江西中医药大学 2022 年思想政治理

论课校外实践教学活动个人责任书》（附件 5）纸质稿。

2．在社会实践调研过程中，每名学生必须填写《思想政治理论

课社会实践调研日志》；实践活动结束后，需要学生社会实践的单位

签定意见并盖章，并与调研论文或微视频一并提交给马克思主义学院。

（见附件 4-2）。

3.根据实际调研情况，撰写一篇调研论文或者根据调查情况制作
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一段长度不超过 15 分钟的微视频作品（拍摄微视频需要先得到指导

许可，数量控制在全班人数的 15%以内）。调研论文要求做到有内容、

有观点、有分析、有特色，字数不少于 2500 字。调研论文将作为认

定成绩的重要依据之一。调研论文用 A4 纸按照规定格式打印并签订

承诺书。（见附件 4-3）微视频作品要包括调查时间、调查人、调查

地点、调查对象、调查结论等，主要反映调查过程中所思、所想、所

悟、所得。微视频一般为独立完成。的确因实际需要，经指导老师许

可，也可以不超过 5人为一组共同完成，但必须同时提供一份调查报

告。

4.每名学生完成调研论文或者微视频后，写好“社会实践调研论

文鉴定表”（见附件 4-4）中的个人小结。

五、 工作安排

1.6 月 13 日至 7 月 1 日，各班级由指导教师以“如何选择调研

课题、如何开展社会实践调查、如何撰写调研论文、如何制件微视频”

为重点，分班级进行培训。

2.本学期结束前，每名学生按照马克思主义学院拟定的实践教学

选题（见附件 2）要求，根据个人学习兴趣和自身条件，在指导老师

的指导下，确定一个选题方向，并写好社会实践选题与方案设计表。

3.学生在暑期开展社会实践活动期间，与指导教师保持联系，如

果遇到问题，及时向指导教师寻求帮助。

4.每名学生将社会实践调研论文按照规定格式（见附件 4-3）打

印一份，由各班学习委员统一收齐后按学号排序，并填写《江西中医

药大学思想政治理论课社会实践调研论文清单》（见附件 4-5）一式

两份，或者微视频作品电子稿于秋季学期开学第一周周五前提交到马

克思主义学院办公室。参观爱国主义教育基地或者青年服务活动的证

明材料（电子文档形式）一同提交。

六、 考核评价

1.2022 年秋季学期开学后，马克思主义学院组织指导教师对提

交的实践教学调研论文和微视频进行评阅，成绩计入学生档案。
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2.优秀调研论文由马克思主义学院推荐在《江西中医药大学报》

发表，并和优秀微视频一起颁发证书。鼓励指导教师将优秀论文推荐

到相关学术刊物发表。

3.撰写调研论文，应当实事求是，反对任何形式抄袭。对抄袭者，

视抄袭程度，成绩将以不及格或零分处理，并提出严厉批评。未提交

调研论文或微视频的，成绩记为零分。

七、 领导和组织形式

1.思想政治理论课校外实践教学在学校党委“思政课”教育教学

工作领导小组的统一部署下进行，由教务处、学生工作处、团委、各

院部学办和马克思主义学院联合实施。各院部要在 2020 级学生中做

好宣传发动工作。

2.教务处负责组织专家对马克思主义学院指导教师批改后的实

践调研论文或拍摄调查视频进行抽查。

八、安全注意事项

1.马克思主义学院校外实践教学，要求学生在进行社会调查时，

要增强安全意识，做好安全防范，确保社会实践调研活动顺利进行。

2.师生代表学校参加暑期社会实践活动，应遵纪守法，按照校外

实践教学的要求开展各项工作。同时，应衣着得体，举止文明，谦虚

有礼，展现我校师生良好的形象和精神面貌。
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2020 级思政课校外实践教学培训的通知

根据学校有关文件精神，为了更好地开展思想政治理论课校外实

践教学，教务处、学工处、团委及马克思主义学院一致决定，由马克

思主义学院教师以“如何进行社会调查”为主题对 2020 级全体同学

进行培训。培训时间、地点由指导教师和各班级共同商定，报马克思

主义学院办公室批准后进行。

各班级培训指导教师安排表

教师 培训班级 学生及联系方式

梁丽萍
2020 中医（5+3）班（60） 孟也涵 13843024976

2020 保险 2班（32） 熊文 13197860782

余朝阳
2020 中药 3班 (48) 黄家兴 18370713869

2020 音乐治疗班 (59) 袁菀宜 18671487699

陈少敏
2020 中药 2班 (47) 辜晨曦 15270829267

2020 市场营销 2班(52) 李江华 15194660643

罗春洪
2020 药物制剂班 (76) 游美 15720936070

2020 食品质量与安全班 (68) 胡湖 15727538004

袁 坤
2020 医学影像技术 1班 (52) 郭陈燕 13479711543

2020 中药资源班 (63) 谭慧娟 15279820318

杨清

2020 中药制药班(68) 范达 15979151841

2020 制药工程班 (53) 何海英 19979543909

唐厚珍
2020 保险 1班 (34) 姚欣怡 18279099150

2020 护理 3班 (58) 何倩薇 13860456623

巫 莎

2020 中医 1班（60） 郭彩平 15979807342

2020 中医定向班（30） 程儒超 17607980960

武婷燕
2020 中医 2班（59） 邓于勤 18279617689

2020 中药 1班（49） 林琳 18845450164

张在兴
2020 中医 3班（57） 肖泽邦 13576067985

2020 应用心理 1班（70） 王俣 19917929364
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文 林 2020 中医 4班（56） 赵瑾 18562216649

韩 丹
2020 中医 5班（58） 黄亚楠 15180610901

2020 中药 4班（49） 邓书慧 18816449521

陈 华

（女）

2020 中医 6班（57） 罗磊 15879829806

2020 药学 1班 62 冯雯婧 15397923206

吴 群
2020 中医 7班（65） 匡振 19168209568

2020 英语班（63） 王子晗 15079222528

朱翠贞
2020 中医养生 1班（57） 袁颖 18127265453

2020 计算机科学与技术（59） 李日福 13207074398

彭恩胜 2020 药学 2班 （59） 曹佳威 13697988797

陈江勇
2020 中医养生 2班（56） 李荣术 15046264727

2020 药学 4班（61） 单治杰 15179406249

樊卓华
2020 中医养生 3班（50） 黄晟赫 17770069747

2020 公共事业管理班（59） 徐嘉伟 13767126224

魏建华
2020 中医养生 4班（51） 陈强 13870484781

2020 药学 3班 （59） 涂梦瑶 15270921712

高虹
2020 中西医临床 1班（46） 徐永茂 15314957412

2020 健康服务与管理班（68） 聂佳 15770599862

周小燚
2020 中西医临床 2班（46） 盛冰 15932918638

2020 护理 4班（61） 邱邑楠 18870308527

周 太
2020 中西医临床 3班（44） 袁捷 18279027569

2020 市场营销 1班（54） 张丽媛 15079022145

邓 敏
2020 中西医临床 4班（43） 李庆媛 17562463018

2020 运动康复班（50） 刘江 18479648088

涂雪峰
2020 中西医临床 5班（49） 袁展鹏 13694889375

2020 医学影像技术 2班（50） 罗超译 15179626202

彭贵珍
2020 中医骨伤 1班（61） 黄芳 13687089147

2020 药学营销班（40） 过文丽 15993384379

鄢文强 2020 中医骨伤 2班（62） 张晓璐 18046769959

袁田田 2020 中医骨伤 3班（63） 吴子佳 18479406813
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杜明达
2020 康复治疗 1班（49） 宋佳怡 19379146657

2020 康复治疗 2班（49） 谭如慧 18758273533

钟双喜 2020 针灸推拿 1班（65） 黄颖珊 19976297686

陈华 2020 针灸推拿 2班（62） 范越 18166041657

胡伟菊 2020 针灸推拿 3班（63） 孟晞 18720995896

尹明晶
2020 针灸推拿 4班（67） 吴海怡 18870377259

2020 医学信息工程班（62） 胡诗羊 15279516760

傅琛
2020 生物医学工程 1班(47) 钟书婷 15770782656

2020 生物医学工程 2班（42） 钟衣荣 18679827371

阮文斌
2020 护理 1班（56） 邱根 18107050452

2020 护理 2班（54） 胡雪琪 19979543483

傅伟 2020 应用心理 2班（64） 钟庆萍 18296748601
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2022 年思政课暑期校外实践教学个人责任书

本人自愿并保证身体和心理状况适合参加本次实践教学，全部掌握实践教学

的相关要求及可能存在的风险，详细阅读并全部理解教育部令第 12 号《学生伤

害事故处理办法》（2002 年 9 月 1 日生效）。本人保证严格执行学校关于暑期

实践教学的各项规定。如出现下列情况，依据本责任书和有关规定处理：

第一条 本人财物遗失、被盗、毁坏等经济损失由本人承担。

第二条 因下列情形之一造成学生伤害的，学校已履行了相应职责，行为并

无不当的，无法律责任：（一）地震、雷击、台风、洪水等不可抗的自然因素造

成的；（二）来自学校外部的突发性、偶发性侵害造成的；（三）学生有特异体

质、特定疾病或者异常心理状态，学校不知道或者难以知道的；（四）学生自杀、

自伤的；（五）其他意外因素造成的。

第三条 本人实施的违法行为或违反实践当地各项规定以及民族习惯等行

为所造成的损失和引起的法律责任由本人承担。

第四条 由于本人的过错造成第三方人身伤害或经济损失由本人承担。

本人已经详细阅读并认可本责任书，对整体内容和各项规定均无异议。

班级： 姓名：

时间：2022 年 月 日

2022 年思政课暑期校外实践教学承诺书

本人承诺在思政课暑期实践教学中遵守学校有关规定，恪守学术规范。本人

撰写的调研论文或拍摄的视频作品，除特别注明和引用外，均为本人观点，没有

剽窃、抄袭他人学术观点、思想和成果，也不存在伪造、篡改调查数据的现象。

如有违规行为发生，本人愿承担一切责任，接受学校处理结果，并承担相应法律

责任。

班级： 姓名：

时间：2022 年 月 日
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2020 级本科生思政课校外实践教学选题指南

1.基层单位“喜迎二十大”相关活动开展情况调查-----以 X 村（社区）为例

2.“喜迎二十大”相关视频传播效用调查----以 X 村（社区）为例

3.基层党组织“三会一课”开展情况调查----以 X 村（社区）为例

4.基层组织在疫情防控中作用情况调查----以 X 社区(乡镇)党支部为例

5.驻村第一书记推进乡村振兴战略情况调查-----以 X 村（社区）为例

6.村（社区）确保红色江山代代相传做法调查-----以 X 村（社区）为例

7.村（社区）宣传标语使用情况调查----以 X 村（社区）为例

8.疫情防控成效提升党的形象作用调查----以 X 村（社区）为例

9.民众对中医药的认知度调查----以 X 社区为例

10.赤脚医生普及中医药知识情况调查----以 X 村（社区）为例

11.基层卫生单位增强民众中医药文化自信举措调查——以 X中医院为例

12.后疫情时代中医药面临的机遇与挑战调查——以 X中医院为例

13.后疫情时代民众的中医药文化自信状况调查研究----以 X 社区为例

14.民众对核酸检测的心理态度调查-------以 X 社区为例

15.通过中药种植增加农民收入状况调查——以 X村为例

16.中医药文化进入社区方式情况调查----以 X 社区为例

17.健康中国战略在基层推进情况调查----以 X 村（社区）为例

18.农村中医药从业者的理想信念状况调查----以 X 村为例

19.农村中医药从业者面临的机遇与困境调查----以 X 村为例

20.大学生创业类型和创业意愿调查----以 X 校为例

21.大学生校外兼职情况调查----以 X 校为例

22.大学生参加疫情防控志愿活动情况调查----以村（社区）为例

23.大学生疫情防控中发挥重要作用先进事迹调查----以村（社区）为例

24.大学生在疫情期间就业状况调查----以 X 校为例

25.大学生考研情况调查----以 X 校为例
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26.大学生志愿服务现状调查----以 X 校为例

27.大学生对传统文化接受与传承状况的调查与分析----以 X 校例

28.大学生对疫情期间学校封闭管理政策的认识状况调查----以 X 校为例

29.学校劳育或美育开展情况调查----以 X 校为例

30.社区老年健康教育开展情况调查----以 X 村（社区）为例

31.中小学劳育或者美育开展情况调查----以 X 校为例

32.地方红色资源挖掘与整理情况调查----以 X 村（社区）为例

31.与红色医生相关的传奇故事挖掘与整理情况----以 X 村（社区）为例

32.地方历史文化古迹建设与保护情况调查-----以 X 小区为例

33.地方历史名人故居的建设与保护情况调查----以 X 村（社区）为例

34.疫情期间城市静态管理下民众心理状况调查----以 X 社区为例

35.地方红色文化资源利用状况调查----以 X 社区为例

36.疫情期间产品价格波动情况调查----以 X 村（社区）为例

37.民众对乡村振兴战略认识状况调查----以 X 村为例

38.疫情期间乡镇医护人员心理状况调查----以 X 医院为例

39.疫情期间中小学网课效果调查----以 X 村为例

40.疫情防控常态化下农民就业形式调查----以 X 村为例

41.农村耕地保护现状调查-----以 X 村为例

42.农村水资源保护现状调查----以 X 村为例

43.农村低保人员情况调查---以 X 村为例

44.农村“法律明白人”培养工程现状调查——以 X村为例

45.农村医疗保险现状、问题与对策的调查——以 X社区为例
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思政课调研论文撰写和微视频拍摄要求

一、论文撰写要求

1. 正文写作要求

（1）篇名：篇名应简明、具体、确切，能概括文章的特点，一

般不超过 20个字,可加副篇名。

（2）摘要：摘要是文章主要论点的客观陈述，要客观地反映调

研论文的主要内容，一般不超过 300 字。

（3）关键词：关键词是反映调研论文主题概念的词或词组，一

般每篇可选 3-5 个，多个关键词之间用分号分隔。

（4）正文：层次依次用“一”、“二”、“三” ……；“（一）”、

“（二）”、“（三）”……；“1”、 “2” 、“3” ……；“（1）”、

“（2）”、“（3）”……；“①”、“②”、“③”……等表示。

引文一定要核对原文，做到准确无误。

（5）参考文献：采用文末注的形式，用“[1][2][3]......”表

示。

2.调研论文既要立足于思想政治理论课的学习基础，又要反映参

加社会实践的调研情况和体会。思想汇报、工作总结、随笔、散文、

诗歌等形式不符合要求。字数不少于 2500 字。

3.对抄袭者，视抄袭程度，成绩将以不及格甚至零分处理，并提

出严厉批评。未提交调研论文者，成绩记为零分。

4．请保存好经指导教师确认后的调研论文电子稿，并最晚在秋

季学期开学第 1 周将论文电子稿发到指导教师邮箱。

二、微视频拍摄要求

1.片头不超过 10 秒，片头标注：调研题目、学生姓名、学号、

学院班级、指导教师。

2.MP4 格式，不超过 2G，横屏分辩率 1920*1080，画幅 16：9。

3.每个视频提供 1 张封面图（480*270，16：9，不超过 2M，JPG

或 JPEG）。
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校外实践教学调研选题与方案设计表

选

题

选题目的与意义：

方案设计（思路、内容、方法和时间安排等）:
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思政课校外实践教学调研日志

日 期 地 点 内 容 备 注

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

学生社会

实践地单位

鉴定意见

单位签章

年 月 日
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思政课校外实践教学调研论文或微视频拍摄角本

题

目

摘 要：

关键词：

正 文：

198字数



15

450字数



16

450字数



17

450字数



18

450字数



19

450字数



20

450字数



21

450字数



22

参考文献：

252字数
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思政课校外实践教学调研论文鉴定表

个

人

小

结

学生签名：

2022 年 月 日

评

语

评阅教师签名：

2022 年 月 日
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